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I.E.T. Intermediate Level (tussenliggend niveau), Integrated Energy 

Therapy® Intermediate level 

In de intermediate cursus worden de IET-basistechnieken uitgebreid 

en versterkt. Tijdens de inwijding in deze workshop word je 3e en 4e 

paar (1e deel) van je energetische DNA uitgelijnd. Dit verhoogt de 

capaciteit om trauma’s te integreren en activeert de secundaire 

chakra’s in de handpalmen zodat energie-inprentingen (blokkades) 

makkelijk opgeruimd kunnen worden. 

Je leert tijdens deze workshop o.a.;  

➢ Versterken van de basistechnieken waardoor je ook op mentaal en spiritueel 

(karmisch) gebied blokkades kunt verwijderen.  

➢ Het verwijderen van zelfs de moeilijkste energieblokkades, ook karmische blokkades 

uit vorige levens. 

➢ Kennis van de krachtige trek-uit laat-los techniek (aura zuiveren). 

➢ Capaciteit om vast te stellen of de energetische blokkade het resultaat is van een 

fysiek trauma, een emotioneel trauma, beperkende overtuigingen of een ervaring uit 

een vorig leven.  

➢ De capaciteit om fysieke, emotionele, mentale en spirituele componenten van de 

energieblokkades op te ruimen. 

 

Vereisten voor deelname: voltooid hebben van de IET-basiscursus. 

Inbegrepen: thee en water, volledig geïllustreerd handboek en een officieel I.E.T.-certificaat.  

Prijzen opvragen via e-mail joyce@akashacoaching.nl of zie website. 

Het tussenliggende niveau - Integrated Energy Therapy® Intermediate level - wordt in twee 
ochtenden en twee opeenvolgende weken gegeven. Duur van de volledige IET Practitioner 
cursus is zes dagdelen van 9.30-12.30/13.00 uur. 
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